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jg 要 : [目的 /意义 | 探索 文学 圈 、 读 书 会 .对话 式 阅 读 3 种 课外 阅读 小 组 的 干预 形式 与 效果 ,以 及 对 阅读 服务 人 才 的 要 
求 ,为 选择 不 同 的 阅读 干预 形式 及 培养 阅读 服务 人 才 提 供 依据 。[ 方法 过程 ] 将 同一 个 班 的 三 年 级 小 学 生 均 衡 地 
分 配 到 4 种 干预 程度 不 同 的 课外 阅读 小 组 ,开展 为 期 4 周 的 阅读 干预 实验 ,运用 问卷 调查 访谈 和 阅读 实测 法 获 


取 数 据 。[ 


结果 /结论 ] 研究 发 现 : 在 阅读 前 就 明确 角色 和 职责 ,将 促进 阅读 中 的 思考 和 阅读 后 的 主动 交流 。 过 


多 的 引导 抑制 交流 ,自主 性 促进 交流 ,从 而 提高 阅读 意愿 和 阅读 能 力 。@)3 种 课外 阅读 小 组 各 有 优势 ,不 加 干预 的 


自由 阅读 也 有 积极 影响 。@) 课 外 阅读 小 组 对 阅读 服务 馆 员 的 要 求 比 较 全 面 , 建 议 加 强 阅读 服务 人 才 


于 阅读 指导 理论 的 培养 ,同时 强化 课堂 实践 演练 。 
3 于 词 : 课外 阅读 小 组 ”阅读 行为 干预 文学 圈 读书 会 
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对 话 式 阅读 


综合 素养 和 


阅读 意愿 ”阅读 能 力 


):0 -6 岁 是 读 前 活动 阶段 ,儿童 在 与 环境 的 交互 
虱 海 步 积 累 一 些 言语 知识 ;6 -7 岁 (1 -2 年 级 ) 是 解 
码 醋 段 ,儿童 主要 学 习 在 书面 符号 与 口语 单词 之 间 建 
SER LT -8 岁 (2 -3 年 级 ) 是 确认 阶段 ,儿童 通过 大 


程度 ,才能 顺利 进入 下 一 阶段 , 即 为 学 习 新 知 而 阅读 的 
阶段 。 大 多 数 阅读 失败 的 主要 原因 是 在 这 一 阶段 存在 
阅读 困难 , 却 未 经 过 有 效 指 导 。 

pi T ERES IRI T- 2378 BR ,小 学 生 主 要 通过 课外 阅 
读 完 成 阅读 量 的 积累 ,逐步 达到 流利 的 程度 ,从 而 享受 
阅读 的 乐趣 ,最 终 养 成 阅读 习惯 。 帮 助 小 学 生 开 展 课 
外 阅读 ,是 图 书馆 的 重要 任务 之 一 《公共 图 书馆 法 》 


量 立 读 以 前 听 过 的 故事 ,巩固 解码 阶段 所 学 知识 ,提高 
阅读 的 流利 程度 ;9 - 14 岁 (4 -8 年 级 ) 是 为 学 习 新 知 
设 出 阅读 的 阶段 ,该 阶段 结束 时 ,其 阅读 能 力 已 达到 一 
般 成 人 水 平 ,可 以 阅读 通俗 读物 ;14 - 18 岁 (8 - 12 年 
级 ) 是 多 元 视角 阶段 ,通过 正规 教育 ,学 习 处 理 一 组 以 
上 的 事实 .理论 和 观点 ,学 习 通 过 阅读 掌握 更 有 难度 的 
概念 获得 新 概念 和 新 观点 ,从 而 获得 自由 阅读 的 能 
力 ;18 岁 以 上 (大 学 ) 是 建构 与 重 构 世 界 观 的 关键 阶 


要 求 开展 面向 少年 儿童 的 阅读 指导 和 社会 教育 活 
动 马 ;中 小 学 图 书馆 ( 室 ) 规 程 》 要 求 设立 阅读 指导 机 
构 ,指导 和 协调 全 校 阅读 活动 的 开展 2 。 图 书馆 开展 
的 阅读 指导 阅读 推广 都 是 对 阅读 者 行为 进行 干预 的 
专业 活动 六 ,理应 由 受过 阅读 服务 理论 与 方法 训练 的 
专业 人 才 实 施 5 - 。 然 而 ,我 国 尚未 建立 完备 的 基层 
图 书馆 阅读 服务 体系 2” ,图 书馆 学 教育 也 长 期 缺乏 阅 
读 服务 能 力 方面 的 专业 训练 ,人 才 供 需 矛 盾 突出 ,， 


E] 


段 ,通过 学 习 对 作品 进行 解构 式 的 多 层次 的 理解 ,在 阅 
读 过 程 中 运用 分 析 综合 和 判断 建构 自己 的 知识 体系 ， 
获得 一 种 在 较 高 的 抽象 和 普遍 性 水 平 上 建构 知识 的 能 
力 。 小 学 阶段 是 养 成 阅读 习惯 的 关键 期 。 其 中 ,对 应 
于 小 学 2 -3 年 级 的 确认 阶段 ,是 注意 力 从 媒介 转移 到 
信息 的 关键 时 期 ,需要 阅读 大 量 内 容 熟 悉 的 书籍 ,包括 
熟悉 其 故事 .主题 结构 .语言 模式 等 ,达到 必要 的 流利 


导致 基层 图 书馆 对 小 学 生 阅读 的 专业 干预 长 期 不 足 ， 
甚至 缺 位 。 解 决 这 一 问题 的 根本 途径 在 于 开展 阅读 服 
务 专业 人 才 培 养 。 阅 读 服务 是 一 种 实践 活动 ,其 人 才 
培养 应 体现 出 理论 与 实践 密切 结合 的 特点 。 图 书馆 学 
专业 的 研究 生 通 过 课程 学 习 和 研讨 活动 在 阅读 行为 与 
阅读 服务 理论 方面 受到 基本 训练 ,然后 运用 所 学 知识 
指导 阅读 服务 实践 ,一 方面 在 专业 干预 中 提高 实践 能 
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力 , 另 一 方面 深入 了 解 阅读 服务 对 图 书馆 学 人 才 培 养 
的 要 求 。 

我 国 小 学 生 课外 阅读 受 应 试 教育 的 影响 ,重视 形 
式 ,关注 技巧 和 标准 答案 ,忽视 学 生 自我 领悟 能 力 与 阅 
读 素养 的 提升 ""。 针 对 这 一 状况 ,一 些 教育 实践 工作 
者 和 研究 人 员 努 力 寻 求 破解 之 道 ,课外 阅读 小 组 是 一 
种 重要 形式 ,如 读书 会 ”文学 圈 " 等 。 然 而 ,图 书馆 
学 领域 开展 的 课外 阅读 小 组 研究 ,缺乏 对 阅读 效果 的 
实证 研究 ,也 缺乏 相应 的 衡量 标准 "" 。 读 书 会 的 活动 
形式 包括 阅读 讨论 ,书目 推荐 ,讲座 等 ,课外 阅读 小 
组 是 读书 会 的 一 个 子 类 。 常 听 把 读书 会 的 活动 过 程 划 
分 为 读书 讨论 、 领 读 模式 、 作 者 讲座 \ 听 书 模式 和 泛 阅 
读 模 式 " ,这 5 种 模式 对 于 引导 人 和 参与 者 的 要 求 都 
有 所 不 同 , 阅 读 干预 方式 也 存在 差别 。 
-以 课外 阅读 小 组 的 形式 对 小 学 生 阅读 行为 实施 不 
同 的 阅读 干预 ,会 对 小 学 生产 生 什么 不 同 的 影响 ,对 阅 
VE t DU TEARS. 本 研究 尝试 在 学 生 自主 
河 记 的 基础 上 ,对 阅读 前 、 阅 读 中 .阅读 后 3 个 阶段 的 
阅 诅 行为 进行 不 同 程度 的 干预 ,从 阅读 意愿 与 阅读 能 
胡 到 方面 衡量 阅读 效果 ,以 期 总 结 出 有 利于 培养 学 生 
阅读 习惯 .提升 阅读 能 力 的 阅读 干预 方式 ,为 图 书馆 、 
奖励 及 家 庭 教育 提供 有 效 的 阅读 干预 策略 。 同 时 ,总 
结义 同 的 干预 方式 对 阅读 服务 馆 员 的 要 求 , 作 为 人 才 
HEX IR. 


里 论 基 础 


果 外 阅读 小 组 的 形式 很 多 ,针对 小 学 生 这 一 群体 ， 
区 选择 文学 圈 .读书 会 .对话 式 阅读 3 种 具有 代表 性 
的 课外 阅读 小 组 开展 研究 。 基 于 3 种 课外 阅读 小 组 的 
特点 和 基本 要 求 ,构成 本 研究 的 理论 基础 。 
2.1 3x 

文学 圈 是 由 H. Daniels 提出 并 倡导 的 一 种 文学 阅 
读 模式 ,其 特点 是 :小 组 中 每 一 位 成 员 都 有 特定 的 角色 
与 职责 ,如 引导 协调 .人 物 角色 分 析 寻找 关键 段落 . 选 
择 重 点 单词 .关联 外 部 世界 ,分析 电影 与 原著 之 间 的 差 
异 等 。 根 据 角 色 职 责 的 不 同 ,成 员 拥 有 不 同 的 读书 卡 。 
在 独立 阅读 之 后 ,小 组 成 员 扮 演 各 自 的 角色 ,对 阅读 文 
本 进行 集体 讨论 。 建 立 文学 圈 须 遵循 一 定 的 原则 ,如 
由 学 生 选 择 阅读 材料 ,小 组 成 员 以 6 -8 人 为 宜 ,教师 
作为 学 生 学 习 的 促进 者 和 旁观 者 ,不 参与 讨论 ,是 由 学 
生 而 不 是 教师 提出 讨论 的 问题 ,这 些 问题 包括 事实 性 、 
解释 性 和 评价 性 问题 ,尽量 多 准备 解释 性 问题 以 引发 
思考 和 讨论 等 。 这 种 阅读 模式 对 学 生 阅读 习惯 .阅读 


理解 水 平 都 能 够 产生 积极 影响 ,已 经 在 美国 得 到 广泛 
应 用 。 
2.2 读书 会 

在 读书 会 活动 中 的 领 读 是 指 在 集体 阅读 活动 中 ， 
由 一 个 人 带领 和 引导 众人 进行 阅读 。 和 承担 领 读 任 务 的 
成 员 ,一般 有 着 丰富 的 阅读 经 验 和 较 强 的 阅读 能 力 ,以 
及 较 强 的 组 织 协调 能 力 “ 。 这 种 模式 显然 很 适合 2 - 
3 年 级 小 学 生 组 成 的 课外 阅读 小 组 ,由 熟悉 阅读 内 容 
和 阅读 方法 的 教师 或 馆 员 带领 小 学 生 进 行 阅读 交流 ， 
仍 命名 为 读书 会 。 
2.3 ”对 话 式 阅读 

对 话 式 阅读 是 由 G. J. Whitehurst 与 同事 一 起 开发 
的 一 种 亲子 绘本 故事 阅读 方法 ,要 求 家 长 讲 故事 的 时 
修 , 尽 量 通过 提出 一 些 开 放 性 问题 ,同时 ,经 常 重复 、 扩 
E 修改 孩子 的 讲话 ,还 根据 孩子 的 讲话 予以 奖励 性 和 
纠正 性 反馈 ,以 促进 孩子 的 语言 能 力 发 展 "… ” 。 该 方式 
注重 交流 与 沟通 ,被 广泛 运用 于 阅读 教学 和 阅读 活动 
mU V 参考 此 方法 ,本 研究 设计 一 种 由 两 位 学 生 组 成 
的 阅读 小 组 ,命名 为 对 话 式 阅 读 。 


3 ”研究 设计 与 实施 


3.1 研究 方法 

组 织 文学 圈 .读书 会 .对话 式 阅 读 3 种 阅读 干预 程 
度 不 同 的 课外 阅读 小 组 ,开展 阅读 行为 干预 的 实验 研 
究 , 采 用 问卷 调查 ,阅读 力 测试 和 个 人 访谈 的 方法 收集 
数据 ,探究 小 学 生 阅读 意愿 与 阅读 能 力 方面 的 变化 与 
差异 。 同 时 ,实验 人 员 通 过 全 程 组 织 并 参与 实验 ,了 解 
3 种 干预 形式 对 阅读 服务 馆 员 的 不 同 要 求 。 
3.2 ”研究 对 象 

如 上 文 所 述 ,2 -3 年 级 学 生 的 阅读 能 力 发 展 非常 
关键 ,通过 大 量 阅 读 达 到 流利 程度 ,这 一 阶段 所 形成 的 
阅读 习惯 与 阅读 能 力 会 贯穿 人 的 一 生 '"。 因 此 ,本 研 
究 选择 湖北 省 武汉 市 华中 农业 大 学 附属 小 学 三 年 级 
(二 ) 班 的 54 位 学 生 作为 实验 研究 对 象 。 
3.3 阅读 材料 

根据 教育 部 编写 的 小 学 三 年 级 语文 课本 各 单元 主 
题 与 学 习 任 务 , 从 《教育 部 中 小 学 生 阅 读 指 导 目 录 
(2020 版 )》)"! 和 “新 闻 读 研究 所 推荐 书目 ”中 选择 
阅读 材料 ,选择 的 标准 包括 :在 两 个 目录 中 都 出 现 
过 ;@《 义 务 教育 语文 课程 标准 》"" 要 求学 生 能 复述 叙 
志 性 作品 大 意 且 把 握 文章 主要 内 容 , 因 此 阅读 文本 应 
是 叙述 性 作品 且 情节 简单 ,具有 教育 意义 与 讨论 价值 ; 
@@ 文 字 描述 具有 画面 感 ; 由 知识 背景 符合 小 学 三 年 级 
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学 生 的 认 知 ;@@ 与 课 内 所 学 的 单元 主题 相关 ;@ 具 有 音 
乐 . 电 影 等 形式 的 衍生 作品 。 

依据 以 上 标准 ,挑选 出 《 宝 葫芦 的 秘密 )《 三 毛 流 
浪 记 》《 小 英雄 南 来 3 本 书 。 研 究 者 于 4 月 27 日 在 班 
上 开展 阅读 意愿 和 前 期 阅读 情况 调查 ,发 现 《小 英雄 二 
来 》 是 同学 们 最 想 阅读 ,同时 已 阅读 人 数 (4 人 ) 最 少 的 
一 本 书 ,因此 ,本 研究 选择 该 书 作为 实验 阅读 材料 。 文 
学 圈 组 要 求 由 学 生 选 择 阅读 材料 ,为 方便 开展 比较 研 
究 ,各 小 组 采用 相同 的 读物 。 
3.4 测评 工具 

阅读 意愿 采用 问卷 调查 获取 数据 ,阅读 能 力 通过 
阅读 和 测试 题 实测 ,学 生 阅读 情况 及 其 变化 则 通过 读 
书 卡 反映 。 
本 《阅读 力 测试 ) 是 由 亲近 母语 研究 院 根 据 儿童 阅 
读 能 力 要 素 编制 的 一 套 从 书 , 按 年 级 组 织 为 6 个 分 册 ， 
每 逢 阅读 材料 后 面 都 有 测试 题 ,测试 儿童 提取 信息 . 推 
岂 俱 释 、 整 体感 知 . 评 价 欣赏 、 联 结 运用 5 个 方面 的 能 
JES 。 本 研究 选用 三 年 级 分 册 《 吃 猫 的 老鼠 ) 一 文 进 
入 测试 。 
中 污 书 卡 是 一 种 记录 学 生 阅 读 情况 的 工具 ,包括 读 
愧 名 称 .读者 姓名 所属 小 组 ,阅读 日 期 、 阅 读 时 长 , 阅 
谈 现 数 等 内 容 。 实 验 开始 时 为 实验 组 的 每 位 成 员 发 放 
sr. 


形成 8 个 小 组 。 根 据 调 查 问 卷 中 性 别 .性 格 ,阅读 喜爱 
程度 及 阅读 能 力 测试 成 绩 ,将 51 位 同学 比较 均衡 地 分 
配 到 8 个 小 组 中 。 

实验 人 员 分 别 于 5 月 11 日 5 月 12 日 5 月 14 日 
将 书籍 和 读书 卡 发 放 给 参与 实验 的 同学 。 对 于 文学 圈 
组 的 同学 ,还 结合 教育 部 编写 的 语文 教材 三 年 级 下 册 
《和 荷花》 一 文 ,对 各 个 角色 的 职责 进行 说 明 , 方 便 学 生 
至 少 选 择 一 个 角色 来 完成 读书 卡 的 填写 。 

根据 实验 进度 要 求 ,规定 6 个 实验 组 的 学 生 每 天 
完成 两 小 节 的 阅读 量 (5 页 左右 ) ,对 照 组 则 自由 阅读 。 
各 实验 组 于 每 周 固定 时 间 到 华中 农业 大 学 附属 小 学 阅 
览 室 开展 阅读 交流 讨论 :文学 圈 组 周二 下 午 4:10 - 
5:10 ,读书 会 组 周三 下 午 4:10 -5:10 ,对话 式 阅读 组 周 
五 下 午 4:10 -5:10。 学 生 到 阅览 室 的 时 候 上 交 读 书 
卡 , 交 流 之 后 发 放下 一 周 的 读书 卡 。 

每 个 实验 组 在 第 四 周 课外 阅读 结束 后 到 阅览 室 参 
加 访谈 ,了 解 阅读 意愿 变化 及 对 课外 阅读 小 组 的 评价 。 
四 周 活动 之 后 ,所 有 学 生 于 6 月 15 日 在 教室 再 次 采用 
三 年 级 4 阅读 力 测试 》 中 《 吃 猫 的 老鼠 》 一 文 对 阅读 能 
力 进 行 后 测 。 实 验 数据 使 用 SPSS 22.0 分 析 。 
3.6 阅读 干预 

实验 人 员 在 阅读 前 阅读 中 、 阅 读 后 , 对 实验 组 有 
较 多 的 干预 ,但 程度 有 所 差异 。 为 对 照 组 的 学 生 仅 提 


> 文学 圈 组 的 读书 卡 与 男 两 个 实验 组 的 有 所 不 同 ， 
附 生 本 内 容 外 ,还 有 一 些 需要 由 学 生根 据 自己 选择 的 
角 甸 来 填写 的 内 容 。 本 研究 根据 文学 圈 的 要 求 和 小 学 
生 特点 ,设计 了 “主持 人 "“ 鉴 党 家”"“ 总 结 家 ”"“ 体 验 
家 23 个 角色 ,进入 “文学 圈 " 的 学 生 可 以 自主 选择 其 中 
一 个 。 选 择 做 “主持 人 ”的 学 生 , 要 根据 文本 内 容 提 出 
一 些 问 题 ,填写 在 读书 卡 上 , 供 大 家 讨论 。 选 择 * 鉴赏 
家 "的 学 生 要 在 文本 中 选择 一 些 重要 的 句子 ,在 读书 卡 
上 记 下 句子 所 在 位 置 ,说 明 选 择 的 原因 。 选 择 * 总 结 


供与 实验 组 相同 的 阅读 书籍 ,不 开展 阅读 指导 和 集中 
交流 ,干预 程度 最 弱 。 

阅读 前 对 实验 组 的 干预 基本 相同 ,包括 选择 读物 、 
设计 读书 卡 指导 填写 读书 卡 。 不 同 之 处 在 于 ,为 文学 
圈 组 设计 的 读书 卡 的 内 容 更 丰富 ,指导 填写 读书 卡 的 

阅读 中 对 实验 组 的 干预 相同 ,就 是 要 求学 生 每 天 
完成 两 小 节 的 阅读 计划 并 填写 读书 卡 。 
阅读 后 对 实验 组 的 干预 ,主要 是 对 阅读 交流 的 指 


家 ”的 学 生 要 在 读书 卡 上 总 结 文本 大 意 ,列举 几 个 重要 
观点 ,并 说 明理 由 。 选 择 “ 体 验 家 ”的 学 生 要 在 读书 卡 
上 记录 文本 内 容 与 实际 生活 的 联系 , 供 交 流 讨论 ,帮助 
大 家 理解 文本 。 
3.5 实验 过 程 

G. J. Whitehurst 和 A. C. Hargrave 的 阅读 行为 干预 
实验 持续 了 4 周 时 间 ,都 产生 了 明显 效果 ” 。 
此 ,本 研究 将 干预 时 间 也 确定 为 4 周 , 即 2021 年 5 月 


导 有 明显 差异 。 对 文学 圈 组 的 指导 集中 于 第 1 周 , 引 
导 学 生 按 照 正确 的 流程 ,围绕 自己 在 读书 卡 上 填写 的 
内 容 进行 讨论 ,后 三 周 不 再 干预 ,只 是 观察 。 这 一 环 
节 对 读书 会 组 的 干预 最 强 , 实 验 人 员 全 程 主导 阅读 
讨论 ,学 生根 据 要 求 进行 交流 。 对 于 对 话 式 阅读 组 
的 指导 也 集中 于 第 1 周 ,指导 学 生 形 成 二 人 一 组 的 对 
话 组 ,开展 讨论 最 喜欢 的 人 物 /句子 /段落 ,以 及 续 写 
故事 .角色 扮演 朗读 .总 结 文本 大 意 等 活动 ,然后 再 


11 日 -2021 年 6 月 11 日 。 研 究 者 于 5 月 6 日 在 学 生 
上 课 的 教室 进行 阅读 意愿 调查 与 阅读 能 力 前 测 ,共有 
51 位 同学 参加 。 因 总 人 数 较 多 ,每 种 小 组 都 设置 2 个， 


向 其 他 二 人 组 介绍 阅读 及 讨论 情况 。 后 三 周 不 再 干 
预 , 只 是 观察 。 实 验 人 员 对 4 个 小 组 的 阅读 干预 情况 
如 表 1 所 示 : 
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表 1 实验 人 员 对 各 小 组 的 阅读 干预 情况 


阅读 小 组 文学 图 读书 会 对 话 式 阅读 对 照 组 
阅读 前 ”选择 读物 选择 读物 。 选择 读物 选择 读物 
设计 读书 卡 设计 读书 卡 。 设计 读书 卡 


指导 填写 读书 卡 ” 指导 填写 读 指导 填写 读书 卡 
设计 角色 及 职责 BE 
区 求学 生 每 天 完成 要 求学 生 每 天 要 求学 生 每 天 完 无 干预 
两 小 节 的 阅读 计划 “完成 两 小 节 的 成 两 小 节 的 阅读 


阅读 中 


填写 读书 卡 阅读 计划 计划 
填写 读书 卡 。 填写 读书 卡 
阅读 后 第 1 周 : 指导 讨论 全 程 引导 交流 第 1 周 : 指导 组 无 干预 
流程 、 指 导 学 生 围 讨论 建 二 人 对 话 组 ， 
绕 读 书 卡 记录 的 问 指导 交流 活动 的 
题 展开 讨论 流程 与 内 容 
第 2 -4 周 :观察 第 2 -4 周 :观察 


4 结果 分 析 
= 
二 在 四 周 的 实验 过 程 中 ,有 两 位 学 生 只 参加 过 一 次 


清 泌 ,一 位 学 生 退 出 ,所 以 只 对 48 位 学 生 进 行 分 析 。 
DA 数 较 多 而 设置 的 8 个 小 组 , 按 类 别 一 一 合并 ,形成 
An EG S AH. 
4.1* 阅读 参与 及 交流 

加 对 回收 的 读书 卡 加 以 整理 ,统计 学 生 记录 的 基本 
储 国 ,各 小 组 的 基本 状况 如 表 2 BER 

O 8» 各 小 组 的 阅读 参与 及 交流 情况 


文学 圈 ”读书 会 对 话 式 阅读 对 照 组 


阅读 参与 及 交流 情况 


mw 


> 小 组 总 人 数 12 13 10 13 
S< 读 完整 本 书 的 人 数 u n 10 9 
(日 坚持 填写 读书 卡 的 人 数 1 4 3 / 
合生 参加 阅读 交流 活动 的 人 数 4 12 8 / 
每 天 最 多 阅读 页 数 95 211 86 / 
O 每 天 最 少 阅读 页 数 1 4 1 / 
每 天 平均 阅读 页 数 14.53 27.68 22.24 / 
每 天 最 多 阅读 时 长 /分 钟 60 250 180 / 
每 天 最 少 阅读 时 长 /分 钟 5 10 p) / 

每 天 平均 阅读 时 长 /分 钟 20.89 38.10 34.27 区 

同 组 交流 情况 最 强 ”最 弱 一 般 / 


文学 圈 组 和 读书 会 组 各 有 一 位 学 生 未 读 完整 本 
书 ;对 话 式 阅 读 组 表现 最 好 ,全 部 读 完 ;对 照 组 有 4 位 
学 生 未 读 完 整 本 书 。 坚 持 填写 并 上 交 读 书 卡 的 学 生 较 
少 ,主要 原因 是 不 愿 填写 ,部 分 学 生 丢 失 读书 卡 。 在 参 
加 交流 活动 方面 ,读书 会 组 表现 最 好 ,对 话 式 阅 读 组 也 
不 错 ,文学 圈 组 表现 不 理想 ,学 生 经 常 请 假 。 

各 小 组 每 天 阅读 页 数 和 阅读 时 长 差别 明显 。 读 书 
会 组 有 一 位 学 生 一 天 读 完 了 整 本 书 211 页 ,有 的 同学 
只 读 4 页 ,甚至 1 页 。 实 验 期 间 ,读书 会 组 和 对 话 式 阅 
读 组 有 4 位 学 生还 阅读 了 其 他 书籍 , 因 属于 研究 期 间 


的 阅读 ,所 以 全 部 计算 在 内 。 读 书 会 组 和 对 话 式 阅 读 
组 的 阅读 页 数 多 于 文学 圈 组 。 与 阅读 页 数 对 应 ,各 小 
组 的 阅读 时 长 也 存在 明显 差别 。 

观察 发 现 ,在 3 个 实验 组 中 ,文学 圈 组 的 交流 情况 
最 好 ,大 多 数学 生 都 积极 参与 到 整个 讨论 过 程 中 ,学 生 
也 表示 通过 讨论 收获 更 多 。 读 书 会 组 的 交流 强度 最 
弱 ,性 格 活泼 的 学 生 积 极 参与 ,其 他 同学 的 积极 性 不 
高 , 且 难 以 调动 。 对 话 式 阅 读 组 由 学 生 在 二 人 组 自主 
交流 后 再 向 同 组 展示 ,所 有 学 生 都 能 参与 其 中 ,但 少数 
学 生 表现 不 积极 ,自主 交流 时 注意 力 不 集 中 。 

各 小 组 的 表现 存在 明显 差异 ,可 以 用 阅读 干预 加 
以 解释 ,干预 情况 见 表 1。 

阅读 前 对 文学 圈 组 的 干预 与 另外 两 个 实验 组 的 不 
同 就 是 设计 角色 及 其 职责 ,这 就 要 求 该 组 的 学 生 必 须 
带 着 问题 阅读 。 为 文学 圈 组 设计 的 问题 框架 ,贯穿 了 
阅读 前 ,阅读 中 阅读 后 3 个 阶段 ,确保 阅读 过 程 有 问 
题 指引 ,阅读 后 的 交流 能 够 围绕 明确 的 主题 ,所 以 交流 
情况 最 好 。 实 验 安排 在 学 期 中 ,还 要 求学 生 设计 问题 、 
填写 读书 卡 ,在 课业 较 重 的 情况 下 进一步 增加 了 学 生 
的 负担 ,学 生 有 所 抱怨 ,这 也 是 部 分 学 生 不 能 坚持 填写 
读书 卡 和 交流 的 原因 。 

对 读书 会 组 的 干预 与 其 他 两 个 实验 组 的 不 同 之 处 
是 阅读 后 的 交流 环节 ,由 实验 人 员 全 程 引导 。 这 导致 
学 生 比 较 依赖 实验 人 员 ,虽然 在 坚持 参加 交流 的 人 数 、 
平均 阅读 时 长 .平均 阅读 页 数 等 指标 上 表现 最 好 ,但 学 
生 在 阅读 过 程 中 缺乏 思考 ,交流 效果 不 好 。 

对 对 话 式 阅读 组 的 干预 也 集中 在 阅读 后 的 交流 环 
节 , 在 实验 人 员 的 引导 下 ,同学 们 形成 二 人 对 话 组 进行 
交流 。 因 为 是 与 相 熟 的 同学 交流 ,多 数学 生 兴致 很 高 ， 
很 乐意 参加 。 

对 照 组 除 阅读 前 提供 读物 并 要 求 每 天 至 少 阅 读 两 
小 节 外 ,缺乏 其 他 形式 的 干预 ,但 大 部 分 同学 读 完了 整 
本 书 ,说 明 不 加 干预 的 自由 阅读 也 能 够 产生 积极 的 
效果 。 
4.2 阅读 意愿 变化 

本 研究 从 阅读 喜爱 程度 .每 天 课外 阅读 时 长 .阅读 
目的 3 个 角度 衡量 学 生 阅 读 意 愿 的 变化 。 统 计 实 验 前 
后 调查 问卷 数据 得 到 阅读 意愿 变化 情况 见 表 3。 其 中 
“”- ”表示 减少 。 

由 表 3 可 见 , 文 学 圈 组 阅读 喜爱 程度 和 平均 阅读 
时 长 都 明显 减少 ,为 提高 学 习 成 绩 和 完成 任务 而 阅读 
的 人 数 明显 增加 ,为 满足 个 人 兴趣 和 与 他 人 交流 而 阅 
读 的 人 数 也 有 所 增加 。 虽 然 总 体 上 阅读 意愿 有 所 下 降 ， 
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表 3 阅读 意愿 变化 情况 


评价 角度 评价 指标 文学 圈 读书 会 对 话 式 阅 读 对 照 组 
阅读 喜爱 程度 阅读 喜爱 程度 增 减 -5 5 2 5 
阅读 时 长 /分 钟 平均 阅读 时 长 增 减 =21.25 =22, 92 6.5 12.69 
阅读 目的 为 提高 学 习 成 绩 的 人 数 增 减 4 1 0 1 
为 完成 任务 的 人 数 增 减 4 -1 =] Zj 
为 满足 个 人 兴趣 的 人 数 增 减 1 2 -4 2 
为 了 与 他 人 交流 的 人 数 增 减 2 -1 3 3 
但 为 交流 而 阅读 的 意愿 增加 。 分 析 原因 ,不 能 自主 先 . TA 
择 读物 , 带 着 任务 去 阅读 的 这 种 不 够 自由 的 阅读 方式 ， à : 
以 及 增加 学 业 负 担 的 事实 ,可 能 会 对 阅读 意愿 产生 负 » = 
面 影 响 。 en n 
读书 会 组 阅读 喜爱 程度 增加 5 ,平均 阅读 时 长 明 : 
品 城 少 ,为 提高 学 习 成 绩 和 请 足 个 人 兴趣 而 阅读 的 人 4 
数 看 所 增加 ,为 完成 任务 而 阅读 的 人 数 减少 ! 人 ,阅读 si "di 
m ggg. " 


GD 对 话 式 阅读 组 阅读 喜爱 程度 和 阅读 时 长 都 有 增 
6 完成 任务 和 满足 个 人 兴趣 而 阅读 的 人 数 各 减少 
1 天 和 4 人 ,为 与 他 人 交流 而 阅读 的 人 数 增加 3 人 , 阅 
ipse t a. 

CD 对照 组 阅读 喜爱 程度 和 阅读 时 长 都 有 明显 增加 ,为 
AERA 满足 个 人 兴趣 和 与 他 人 交流 而 阅读 的 人 
效 记 孝 在 增加 ,以 完成 任务 而 阅读 的 人 数 碱 少 ! 人 , 阅 
读 意 愿 明显 改善 。 对 照 组 学 生 每 次 都 会 询问 他 们 的 交 
流 暑 间 ,说 明 实验 组 的 交流 刺激 了 对 照 组 的 阅读 意愿 。 
4.80 对 阅读 能 力 的 影响 
a5 阅读 成 绩 的 变化 

agg 4 个 小 组 每 位 同学 实验 前 后 《阅读 力 测试 ) 的 
成 颖 ,绘制 出 如 图 1 - 图 4 所 示 的 箱 线 图 ,可 以 直观 地 
体现 出 学 生 阅读 成 绩 的 变化 情况 。 

文学 圈 
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图 1 文学 圈 组 学 生成 绩 变 化 


各 小 组 参加 测试 的 人 数 分 别 对 应 图 中 的 线条 数 
量 ,每 根 线条 直观 反映 学 生成 绩 变 化 情况 。 文 学 圈 组 


图 2 读书 会 组 学 生成 绩 变化 


对 话 式 阅 读 
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图 3 对话 式 阅读 组 学 生成 绩 变 
对 照 组 
90 
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40 $ + 
30| ln co 
pre post 
图 4 对 照 组 学 生成 绩 变化 


有 5 人 的 成 绩 提高 ,4 人 下 降 ;读书 会 组 有 9 人 成 绩 提 
高 ,3 人 下 降 ; 对 话 式 阅读 组 有 6 人 的 成 绩 提高 ,3 人 下 
降 ; 对 照 组 2 人 成 绩 提高 ,9 人 下 降 。 
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4 个 小 组 前 测 上 限 分 数 为 93 -95 分 ,文学 圈 组 和 
读书 会 组 的 后 测 上 限 分 数 有 所 提高 ,其 他 两 组 有 所 下 
降 。3 个 实验 组 的 后 测 下 限 分 数 都 有 提高 。 文 学 圈 组 
的 四 分 位 距 变 化 不 明显 ,中 位 数 有 所 下 降 , 说 明文 学 圈 
组 的 阅读 干预 方式 可 以 提升 学 生 的 阅读 成 绩 ,但 提升 
不 显著 。 读 书 会 组 的 上 、 下 限 分数 , 以 及 四 分 位 数 、 中 
位 数 都 有 所 提高 ,说 明 读 书 会 组 的 阅读 干预 方式 可 以 
较 好 地 提升 学 生 的 阅读 成 绩 。 对 话 式 阅读 组 四 分 位 
数 、 中 位 数 、 下 限 分 数 都 有 提高 ,说明 对 话 式 阅读 组 的 


后 测 成 绩 下 降 人 数 较 多 ,上 下限 分 数 、 四 分 位 数 、 中 位 
数 都 有 所 下 降 。 
4.3.2 阅读 能 力 的 变化 

儿童 阅读 能 力 是 指 对 文本 的 感知 、 理 解 和 运用 的 
REH. 《阅读 力 测 试 》 从 推断 解释 、 提 取信 息 .评价 
鉴赏 .整体 感知 和 联结 运用 5 个 方面 测试 其 阅读 能 力 ， 
成 绩 的 变化 体现 出 阅读 能 力 的 变化 。5 种 能 力 的 满分 
值 分 别 是 10、40 30 10 和 10。 按 5 种 能 力 分 别 计算 各 
组 前 后 测 成 绩 的 均值 与 均值 差 ,结果 如 表 4 所 示 : 


阅读 干预 方 式 也 可 以 提升 学 生 的 阅读 成 绩 。 对 照 组 的 
表 4 各 小 组 阅读 能 力 变化 情况 
"T -— 推断 解释 能 力 提取 信息 能 力 评价 鉴赏 能 力 整体 感知 能 力 联结 运用 能 力 
均值 差 值 均值 差 值 均值 差 值 均值 差 值 均值 差 值 
9.17 0.83 37.5 0.5 24.42 -1.67 4.92 -1.08 3:13 0.42 
10 38 22.15 3.83 4.17 
9.17 0 36.33 2.17 22.58 3.58 6.92 -1 2.83 0.67 
9. 17 38.5 26.17 5.92 3:5 
10 0 37.2 1.6 22.5 1.7 4.6 1.4 2.9 0.6 
10 38.8 24.2 6 3:5 
9.23 0. 77 36.08 -0.23 25.69 —23,.31 4. TI 0.38 2.38 0.08 
10 35.85 22.38 5.15 2.46 
CUNA "DIL, XP HIER REI ,提取 信息 | s。 对 阅读 服务 人 才 的 要 求 与 户 元 
能 双 和 联结 运用 能 力 都 有 所 提升 ,但 评价 鉴赏 能 力 和 
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整体 感知 能 力 有 所 下 降 。 读 书 会 组 推断 解释 能 力 均值 
无 委 化 ,提取 信息 能 力 .评价 鉴赏 能 力 和 联结 运用 能 

均 信 变化 较 大 ,但 整体 感知 能 力 有 所 下 降 。 对 话 式 阅 
读 组 除 推断 解释 能 力 的 前 测 成 绩 已 经 是 满分 ,均值 无 
变 伦 外 ,其 他 4 项 能 力 都 有 所 提升 。 对 照 组 推断 解释 
能 久 整体 感知 能 力 和 联结 运用 能 力 都 有 所 提升 ,其 他 
两 项 能 力 都 有 所 下 降 。 

总 体 上 看 ,各 小 组 的 阅读 能 力 都 有 所 提高 ,其 中 读 
书 会 组 和 对 话 式 阅读 组 最 为 明显 。 至 于 对 推断 解释 、 
提取 信息 ,评价 鉴赏 、 整 体感 知 联 结 运用 这 5 个 方面 
能 力 的 影响 ,各 小 组 有 所 差别 。 经 过 干预 ,3 个 实验 组 
在 推断 解释 能 力 和 提取 信息 能 力 方面 达到 较 高 水 平 。 
无 论 是 实验 组 还 是 对 照 组 ,联结 运用 能 力 的 基础 都 比 
较 薄 弱 ,经 过 干预 之 后 , 离 满分 依然 有 较 大 的 差距 。 笔 
者 分 析 其 主要 原因 ,可 能 是 多 数学 生 课外 阅读 时 间 少 ， 
学 习 任务 重 。 调 查 发 现 ,48 位 学 生 中 有 40 人 喜欢 阅 
读 , 有 16 人 课外 阅读 存在 困难 ,有 19 人 需要 课外 阅读 


5.1 对 阅读 服务 馆 员 的 要 求 

文学 圈 要 求 馆 员 具 备 把 握 时 机 进行 适度 干预 和 启 
发 学 生 思 考 的 能 力 , 需 要 把 握 好 干预 的 度 。 在 第 一 次 
交流 活动 时 ,小 组 同学 彼此 不 太 熟 悉 , 也 不 知道 如 何 开 
和 交流 讨论 ,需要 馆 员 进 行 较 多 的 阅读 干预 ,如 引导 主 
持 人 控制 好 交流 的 节奏 ,引导 鉴赏 家 对 鉴赏 内 容 进行 
更 深层 次 的 思考 。 一 段 时 间 之 后 ,同学 们 的 交流 就 很 
自如 , 馆 员 这 时 候 就 要 尽量 减少 干预 。 

读书 会 对 馆 员 的 文学 素养 .沟通 交流 能 力 ` 组 织 
调 能 力 以 及 现场 掌控 能 力 要 求 很 高 。 馆 员 需 要 十 分 熟 
悉 阅 读 材料 ,从 而 能 够 带领 学 生 从 一 个 主题 进入 另 一 
个 主题 ,引导 学 生发 表意 见 并 参与 讨论 ,让 每 一 位 学 生 
都 有 表达 的 机 会 ,还 要 避免 让 学 生产 生 进 入 课堂 的 感 
觉 ,因此 需要 灵活 掌握 与 学 生 沟 通 的 方式 。 

对 话 式 阅读 要 求 馆 员 具备 较 强 的 观察 能 力 和 灵活 
应 变 能 力 ,因为 这 种 课外 阅读 小 组 赋予 学 生 充分 的 自 
主权 ,而 且 现 场 有 多 个 二 人 交流 组 ,会 出 现 各 种 状况 。 


辅导 。 月 平均 课外 阅读 量 为 6.07 本 ,平均 每 天 课外 阅 
读 时 间 为 55. 43 分 钟 。 


馆 员 应 善于 观察 和 倾听 ,了 解 每 一 个 二 人 交流 组 的 交 
流 主题 与 节奏 ,发 现 其 中 的 问题 ,进行 适度 的 干预 ,给 
予 恰当 的 指导 。 
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EGER, oho 小 学 生 阅读 行为 干预 的 3 种 课外 阅读 小 组 比较 研究 [J]. 图 书 情报 工作 ,2022,66(3) :11 - 18. 


总 之 ,课外 阅读 小 组 对 阅读 服务 馆 员 的 要 求 是 全 
面 的 , 既 要 具备 较 强 的 综合 能 力 ,如 组 织 协调 能 力 、 交 
流 沟通 能 力 、 现 场 驾驭 能 力 ,又 要 具备 较 高 的 文学 素 
养 ,还 要 熟悉 每 种 课外 阅读 小 组 的 特点 和 干预 方法 。 
5.2 ”对 阅读 服务 人 才 培 养 的 建议 

根据 课外 阅读 小 组 对 阅读 服务 馆 员 的 要 求 , 建 议 
从 以 下 3 个 方面 加 强 阅 读 服务 人 才 培养 。 
5.0.1 加强 综合 素养 培育 

阅读 服务 馆 员 只 有 具备 比较 全 面 的 能 力 和 广博 的 
知识 基础 ,才能 胜任 阅读 服务 工作 。 因 此 ,需要 根据 对 
阅读 服务 馆 员 能 力 结构 和 知识 结构 方面 的 要 求 ,设计 
培养 方案 和 系列 课程 ,有 针对 性 地 培养 学 生 各 方面 的 
能 力 ,为 学 生 构建 合理 的 知识 体系 ,全 面 提高 学 生 开 展 
阅读 服务 工作 的 能 力 和 水 平 。 
se 加 强 阅读 指导 理论 教学 
epo SEL ,对话 式 阅 读 、 各 种 形式 读书 会 等 课 
R 了 解 ,就 不 能 熟练 地 开展 这 方面 
的 耕读 服务 活动 。 为 此 ,有 必要 让 学 生 系统 深入 地 学 
对 答 种 代表 性 阅读 指导 理论 ,熟悉 每 种 理论 的 阅读 行 
APH FAR .指导 形式 .干预 程度 .指导 条 件 
丛 欠 而 确保 良好 的 阅读 干预 效果 。 
5QDB 加 强 课堂 演练 
GAN 阅读 服务 类 课程 除 实习 环节 外 ,还 可 以 在 课堂 上 
开展 一 些 演练 。 对 于 一 些 代表 性 的 理论 和 方法 ,如 文 
学 轿 或 对 话 式 阅 读 ,在 学 习 基 本 概念 和 原理 之 后 ,组 织 
学 中 在 课堂 上 开展 实践 演练 ,然后 对 演练 情况 加 以 总 
结 和 研讨 ,将 有 助 于 学 生 真正 掌握 其 中 的 要 义 ,进而 满 
怀 往 心地 运用 于 阅读 干预 实践 ,迅速 提高 阅读 服务 
水 平 。 


6 结语 


通过 组 织 文学 圈 .读书 会 ,对 话 式 阅读 3 种 课外 阅 
读 小 组 ,对 小 学 三 年 级 学 生 开展 阅读 行为 干预 研究 , 探 
究 不 同形 式 的 阅读 干预 对 学 生 阅 读 参与 阅读 交流 、 阅 
读 意 愿 与 阅读 能 力 的 影响 ,以 及 对 阅读 服务 人 才 培 养 
的 局 示 。 

研究 发 现 :(D 文 学 圈 在 阅读 前 设计 角色 和 职责 ,有 
助 于 学 生 边 阅读 边 思考 ,交流 更 主动 ,但 学 生 易 产生 完 
成 作业 的 心态 ,阅读 意愿 不 强 , 阅 读 能 力 提升 不 明显 。 
读书 会 能 够 促进 学 生 参 与 ,但 小 学 三 年 级 学 生 容 易 依 
赖 指导 老师 ,思考 不 够 ,影响 交流 ,但 阅读 意愿 和 阅读 
能 力 有 明显 提高 。 对 话 式 阅读 赋予 学 生 较 多 自主 性 ， 
有 利于 建立 亲密 的 交流 关系 ,适合 小 学 三 年 级 学 生 。 


(23 个 实验 组 在 推断 解释 能 力 、 提 取信 息 能 力 方面 都 
达到 较 高 水 平 ,但 联结 运用 能 力 改善 不 显著 ;对 照 组 的 
表现 好 于 预期 ,阅读 意愿 与 阅读 能 力 都 有 明显 提高 。 

小 组 式 阅 读 干预 要 求 阅读 服务 馆 员 具 备 较 强 的 组 织 

策划 与 协调 能 力 .灵活 应 变 能 力 和 交流 沟通 能 力 ,还 要 

有 广博 的 知识 基础 和 系统 的 阅读 指导 理论 ,建议 加 强 

这 方面 能 力 的 培养 ,对 于 重要 的 理论 和 方法 ,建议 开展 

课堂 实践 演练 。 

本 研究 的 局 限 为 : 受 学 生 课外 时 间 与 实验 人 员 数 

量 的 限制 ,每 组 学 生 每 周 只 有 一 个 小 时 的 交流 讨论 时 

间 ,加 上 经 常 发 生 学 生 丢失 读书 卡 的 情况 ,影响 对 部 分 

现象 的 解释 。 另 外 ,在 学 期 中 开展 实验 研究 ,增加 了 学 

生 的 负担 ,对 实验 结果 产生 了 一 定 不 利 影响 。 
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V Abstract: | Purpose/significance | This paper explores the intervention forms and effects of three extracurricular 

ding groups of“ literature circle" , "reading club" and “dialogic reading" , and the requirements for reading serv- 
Grek talents, so as to provide evidence for selecting different reading intervention forms and cultivating reading service 
nts. | Method/process | The third grade pupils in the same class were evenly assigned to 4 extracurricular read- 
ng groups with different intervention levels, and four-week reading intervention experiment was carried out. Data was 


*obtained by questionnaire survey, interview and reading measurement method. | Result/conclusion | This paper 


Xiv:20 


i : CDClarifying roles and responsibilities before reading will promote thinking in reading and active communication 
fter reading. Too much guidance will restrain communication, but autonomy will promote communication to improve 

he reading will and reading ability. 2)Each of the 3 extracurricular reading groups has its own advantages, and free 
feàding without intervention also has a positive effect. (3)Extracurricular reading groups have comprehensive require- 
ments for reading service librarians, it is suggested to strengthen the cultivating of comprehensive quality and reading 
guidance theory of reading service talents, and to strengthen practice in classroom. 

Keywords: extracurricular reading group reading behavior intervention literature circle reading club dia- 
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